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Das ist Spitex

Spitex heisst spital-externe Hilfe, Gesundheits- und Krankenpflege bei
Ihnen zu Hause. Gemeinsam mit lhnen klaren wir ab, welche Hilfe Sie
bendtigen. In Zusammenarbeit mit dem Hausarzt / der Hausérztin
leisten wir die definierten Einsatze.

Ziel der Spitex

Mit Hilfe der Spitex konnen hilfsbediirftige Menschen langer in ihrer
gewohnten Umgebung bleiben oder frither von einem stationaren
Aufenthalt zuriickkehren. Ziel der Spitex ist es die Selbstandigkeit
der Klienten und Klientinnen zu férdern und zu erhalten.

In welchen Fallen hilft die Spitex?

Die Spitex unterstiitzt Sie bei Krankheit, Unfall, Behinderung,
Gebrechlichkeit, Schwangerschaftskomplikationen, nach einer Geburt,
wahrend der Rekonvaleszenz oder in Krisensituationen.

Wie lange kommt die Spitex?

Die Spitex hilft voriibergehend, etwa nach einem Unfall oder bei
Krankheit oder dauerhaft bei Behinderung, chronischer Krankheit
oder Altersbeschwerden.

Wer hat Anrecht auf Hilfe?

Die Spitex steht allen Einwohnern und Einwohnerinnen zur Verfiigung,
die Beratung, Hilfe oder Pflege zu Hause bendtigen - unabhangig von
Nationalitat, Konfession oder Alter.



o=

WIR SIND GERNE FUR SIE DA

Unser Angebot

* Beratung und Information in gesundheitlichen und pflegerischen Fragen

* Professionelle medizinische Versorgung nach arztlicher Verordnung in
Behandlungs- und Grundpflege

« Unterstiitzung oder Ubernahme der Kérperpflege

¢ Individuelle Unterstiitzung bei Krankheit oder nach Unfall

« Mithilfe und Entlastung pflegender Angehoriger

* Palliative Pflege von Menschen in der letzten Lebensphase

* Unterstiitzen von Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen

¢ Unterstiitzung und Entlastung im Haushalt und beim Einkauf

* In speziellen Situationen arbeiten wir mit externen anerkannten Fachkraften
zusammen

* Vermietung und Verkauf von Krankenmobilien und Pflegematerial

¢ Wundberatung durch unsere Wundexpertin

* Spitex Plus Angebot: Erganzung zum bestehenden Angebot.
Begleitungen zu Terminen, zusammen kochen,
Grundreinigungen, Gartenarbeiten und vieles mehr in Zusammenarbeit mit
geeigneten Partnern

* Mahlzeitendienst
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Kosten und Kosteniibernahme

Die Kosten fiir pflegerische Leistungen werden im Rahmen der
Grundversicherung von der Krankenkasse ibernommen.
Voraussetzung dafiir ist eine arztliche Verordnung und eine
Bedarfsabklarung durch eine Spitex-Fachperson. Zusatzlich wird eine
Patientenbeteiligung in Form einer Tagespauschale verrechnet.

Falls Sie eine Zusatzversicherung abgeschlossen haben, libernimmt
die Krankenkasse auch gewisse Anteile der hauswirtschaftlichen
Leistungen. Ihre Krankenkasse kann lhnen dariber Auskunft geben.

Spitex Plus Leistungen missen Sie selber bezahlen.

Was tun, wenn die Krankenkasse nicht alles bezahlt?

Wenn Sie die Eigenleistung nicht aus eigenen Mitteln finanzieren
kénnen, wenden Sie sich an Ihre Wohngemeinde. Allenfalls haben Sie
Anspruch auf Ergdanzungsleistungen oder Hilflosenentschadigung.

Tarife

Die aktuellen Tarife fiir unsere Leistungen finden Sie auf dem
Tarifblatt in dieser Broschlre oder auf unserer Website:

www.spitex.eulachtal.ch




